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Stagii de practica, coaching si intreprindere-simulata pentru debutul in cariera
al viitorilor specialisti in contabilitate si finante, intr-o economie sustenabila

Cod SMIS proiect: 317310

Subactivitatea 5.3. Derularea de workshopuri/ateliere de lucru pentru
dezvoltarea de abilitati in sprijinirea studentilor in vederea integrarii pe piata

muncii
WORKSHOP 1 - ”YOU Inc” — Construieste-ti cariera ca pe o afacere!

”YOU Inc” — Construieste-ti cariera ca pe o afacere!
Primii 3-5 ani iti stabilesc traiectoria.
in 60 de minute, vei invata neurostiinta deciziilor inteligente de alegere a
carierei, iti vei gasi directia care ,,iti face inima sa vibreze” si vei pleca cu un

Plan de Afaceri al Carierei pe o singura pagina (pe termen scurt, mediu si lung).

Joi, 16 octombrie 2025, echipa de implementare a proiectului Stagii de
practicd, coaching si intreprindere-simulatd pentru debutul in cariera al
viitorilor specialisti in contabilitate si finante, intr-o economie sustenabild,
Cod SMIS proiect: 317310 a organizat workshopul ”"YOU Inc” — Construieste-ti
cariera ca pe o afacere!, unde guest speaker a fost dna Gretta Antonescu, Director
in consilii de administratie, Mentor in neurostiinta leadershipului executiv, cu peste

20 de ani in finante globale (ex-Credit Suisse).

Gretta imbina stiinta creierului cu strategia
executiva pentru a-i ajuta pe viitorii lideri sa-si proiecteze
cariere cu sens si ROI ridicat. n calitate de Director Non-
Executiv (NED) certificat, Consilier de Consiliu si fost
director executiv senior in domeniul bancar, aduc cu mine

20 de ani de experienta in finante la nivel global, cu o

expertiza profunda in Strategie Digitala, Guvernanta
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Riscurilor Operationale si Tehnologice, precum si in Reglementare. Gretta este un
lider vizionar, cu spirit antreprenorial si abilitatea innascuta de a simplifica lucrurile
complexe, care a ajutat consiliile de administratie sa ,,vada dupa colt” si sa se
pozitioneze strategic inaintea perturbarilor tehnologice si de reglementare. Cu o
gandire agila si o dorinta continua de a invata, Gretta isi permite sa inteleaga rapid
concepte complexe si sa le transforme in perspective clare si practice pentru luarea
eficienta a deciziilor.

Avand o combinatie unica de expertiza in strategie de afaceri si tehnologie,
guvernanta riscurilor cibernetice si Al, precum si conformitate cu reglementarile,
Gretta ofera Comitetelor de Audit si Risc perspective esentiale pentru gestionarea
riscurilor, stimularea inovatiei si mentinerea excelentei in guvernanta.

Cu radacini in Europa de Est, experienta profesionala pe pietele anglo-saxone
si sud-europene si 0 conexiune puternica cu mediul de afaceri elvetian, Gretta aduce
o perspectiva cu adevarat interculturala in sala de consiliu, combinand viziunea
strategica cu fluenta culturala intr-o varietate de contexte de afaceri. Aceasta
viziune internationala este esentiala pentru consiliile care navigheaza strategii
globale, dinamica partilor interesate si guvernanta in piete complexe.

La workshop au participat studentii facultatilor CIG si FABBV inscrisi in grupul-
tinta al proiectului Stagii de practica, coaching si intreprindere-simulata pentru
debutul in cariera al viitorilor specialisti in contabilitate si finante, intr-o

economie sustenabila, Cod SMIS proiect: 317310.
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Workshopul s-a incheiat cu un concurs in cadrul caruia s-au premiat 5 studenti
(2 din cadrul facultatii CIG si 3 din cadrul facultatii FABBV) cu cate 1.000 lei.




